Informovany souhlas

. _ ORTOPEDIE Artroskopie kolena (&)
Pwana

Informovany souhlas pacienta (zakonného zastupce) s operativni
1é¢bou — artroskopie kolena

Udaje o pacientovi:

JMENO PACIeNta.....cciiviiieiiiniiiniineiineiieiotniosnssnacsnans

(titul, jméno, piijmeni)

RodNé Cislo.....cueunnnseses [ evnininiiiiiiiinienenennnn,
BydHliSte....ouvneniniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeiicnceeaaes

Cislo zdravotni pojiStovny........ceueeeeerrenneeeerrenneeeennnn

(nutné vyplnit ¢itelnym pismem, nebo nalepit Stitek pacienta s osobnimi tudaji)

Vasim oSetfujicim 1ékafem Vam byla doporuc¢ena operace — artroskopie kolena. Tato
operace se provadi pii podezieni na poranéni meniski, chrupavek, vyskytu plik ¢i
pridruZenich poranéni okolnich mékkych tkani a kosti.

Béhem operace

Operace se provadi v celkovém nebo mistnim znecitlivéni, tzv. spinalni anestezii — toto
S Vami prokonzultuje 1ékat s anesteziologického oddéleni a doporuci pro Vas nejvhodnéjs$i moznost.
Operace se pro lepsi prehlednost provadi kromé artroskopie ramenniho kloubu v bezkrvi, které se
provede zatahnutim koncetiny tlakovou manzetou. Nejprve operatér provede cca 6 mm dlouhy fez,
kterym zavede do Kloubu opticky instrument (artroskop). Kloub je naplnén tekutinou a pod kontrolou
optiky je nyni proveden dals§i operacni piistup cca 6 mm, coz umozni oSetfit menisky, chrupavky,
vazy, volna nitrokloubni téliska, osteofyty nebo jiné onemocnéni kloubu. Na konci operace, pokud
predpokladame vétsi pooperacni krvaceni, je do kloubu zaveden drén k odvodu této krve.

Péce po operaci

Prvni den po operaci odstrafiujeme odsavny drén, ktery odvadi krev a tekutinu z kloubu. Jiz
prvni pooperacni den je zapocata rehabilitace, kterd je pro uspé$nost celého zakroku velmi dtlezita.
Tato je provadéna dle vypracovaného navodu a upravovéana individualné dle stavu pacienta. Stehy
Vam budou odstranény 7. az 14. den po operaci. Pifed propusténim do domaci pée Vam bude
vysvétlen dalsi postup 1é¢by a rehabilitace.

Mozné komplikace:

Operaci bez rizika Vam nemuze zarucit zadny 1ékat. Obecna rizika

operac¢nich vykonu jsou trombdzy (vytvoieni krevnich srazenin v zildch) nebo embolie
(uvolnéni téchto krevnich srazenin do obéhu). Diky medikacni prevenci eliminujeme moZnost
jejich vzniku. Velmi vzacné jsou infekce kloubi, které pii neptiznivych okolnostech mohou
vést k tézkym posSkozenim (napft. ztuhnuti kloubu). Rovnéz velmi vzacnd jsou poranéni nervd.
Poranéni cév s naslednym krvacenim muze vést k druhé operaci, aby se zastavilo krvaceni.
Vzduchova embolie je zcela vyjime¢na. Po odstranéni odvodného drénu a zahdjeni
rehabilitace mize v disledku podrazdéni kloubni vystelky operacnim zakrokem pretrvavat
sekrece tekutiny, kterou je nutno odsat injek¢ni stiikackou.

Verze: 01, 02/2024 OrtoComp s.r.0., Slovenska 1368, 356 01 Sokolov, IC: 083 74 881 Stranal/2
Ortopedie Pland, Bezdruzickd 274, 348 15 Plana u Marianskych Lazni, web: www.ortopedieplana.cz


http://www.ortopedieplana.cz/

Informovany souhlas

. _ ORTOPEDIE Artroskopie kolena (&)
Pwana

Pokud jste né¢emu nerozuméli, nebo chtéli védét vice o operaci, pooperacni péci nebo
moznych komplikacich, zeptejte se nas na vSe, co Vas zajima. Radi Vam poskytneme
informace a pouceni. Zeptejte se nas na vSechno, co Vas opravdu zajima.

Prohlaseni lékare

Prohlasuji, Ze jsem vySe uvedeného pacienta (zakonného zastupce) srozumitelnym zptisobem
informoval o planovaném vySetieni, 1éCebném postupu a to véetné upozornéni na mozné
komplikace. Pacient byl té€z sezndmen s planovanym zpisobem sedace, bude-li pouzita.

Jméno Iékate....................... Podpis........cccevnnnn. Datum...............

Souhlas pacienta

Ja nize podepsany, prohlasuji, Ze jsem byl lékafem srozumitelné informovan o planovaném
[éCebném postupu veetné upozornéni na mozné komplikace. Byly mi zodpovézeny mé
doplnujici dotazy. Na zakladé¢ poskytnutych informaci a po vlastnim zvazeni souhlasim
s provedenim 1éc¢ebného postupu vykonu

Jméno pacienta/zak. zastupce..................... Podpis .................. Datum...............

Verze: 01, 02/2024 OrtoComp s.r.0., Slovenska 1368, 356 01 Sokolov, IC: 083 74 881 Strana2 /2
Ortopedie Pland, Bezdruzickd 274, 348 15 Plana u Marianskych Lazni, web: www.ortopedieplana.cz


http://www.ortopedieplana.cz/

