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Informovany souhlas pacienta (zakonného zastupce) s operativni
1écbou — rezistence mékkych tkani a kosti

JMéno pacienta.......coeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieenees

(titul, jméno, piijment)

RodNE CiSl0....uennieinenseiscnes [ viiiiiniiiiiiiiiieineann
BydliSte...covuiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeees

Cislo zdravotni PojiStovIY......ccevuunerruniereueeerrnieernnnens

(nutné vyplnit ¢itelnym pismem, nebo nalepit Stitek pacienta s osobnimi udaji)

1) Nazev vykonu a jeho ucel
Byla mi doporucena extirpace (chirurgické odstranéni) rezistence — tumoru mékkych
tkani a/nebo kosti. Jedna se o operacni vykon, jehoz cilem je odstranéni patologické tkané,
stanoveni presné diagndézy a zabranéni dalSimu rGstu nebo komplikacim spojenym s
pfitomnosti rezistence.
Rezistence mize mit nezhoubny (benigni) nebo zhoubny (maligni) charakter. Konecny
charakter utvaru Ize s jistotou urcit az perioperaéni ¢i na zakladé histologického vySeti‘eni
odstranéné tkané.
Cilem vykonu je:

e Uplné nebo maximaln¢ bezpecné odstranéni rezistence,

e zmirnéni bolesti nebo funk¢nich obtizi,

o ziskani tkan¢ k histologickému vySetteni,

o prevence dalsiho ristu nebo poskozeni okolnich struktur.

2) Popis vykonu (jak zakrok probiha)
Vykon se obvykle provadi v lokalni, regionalni (svodné) nebo celkové anestezii dle rozsahu
vykonu, lokalizace rezistence a rozhodnuti anesteziologa.
Operace spociva v:
e koznim fezu v oblasti rezistence,
e chirurgickém odstranéni patologické tkané,
e dle nélezu ptipadné i odstranéni ¢asti okolnich mékkych tkani nebo kosti,
o zajiSténi krvaceni a uzavéru operacni rany.
V nékterych ptipadech:
e nemusi byt mozné odstranit rezistenci kompletné bez rizika poskozeni dulezitych
struktur,
e muze byt nutné rozsifeni vykonu oproti pivodnimu planu,
e muze byt zaveden drén.
Odebrana tkan je podle potieby odeslana na histologické vySetieni.

3) MozZné alternativy (jiné postupy)
Byl(a) jsem poucen(a), Ze alternativami k operacnimu vykonu mohou byt:
e sledovani (observace) pti malych, neprogredujicich a nebolestivych rezistencich,
o biopsie (odbér ¢asti tkané) k uptesnéni diagndzy,
o konzervativni 1é€ba dle typu obtiZi,
o dalsi specializovana 1écba dle vysledku histologie (napt. onkologicka 1écba).
Rozumim, Ze definitivni 1é¢ebny postup zavisi na charakteru rezistence.

4) Pooperacni rezim a spoluprace pacienta
Po vykonu je obvykle doporuc¢eno:
e klidovy rezim operované oblasti,

o omezeni zatéze dle lokalizace vykonu,
e péce o operacni ranu,
e odstranéni stehli obvykle 10.—14. den (dle lokalizace),
e postupna rehabilitace dle potieby.
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Byl(a) jsem poucen(a), ze dodrZovani pooperacniho reZimu ma zasadni vliv na hojeni a
vysledek 1é¢by.

5) Rizika a moZné komplikace
Zadny operacni vykon nelze provést zcela bez rizika. Pfestoze je extirpace rezistence béznym
vykonem, mohou se vyskytnout komplikace.
5.1 Obecna rizika anestezie a operace
o alergicka reakce na léky, dezinfekci nebo materialy,
e nevolnost, zvraceni, bolest hlavy,
o komplikace spojené s anestezii,
o komplikace souvisejici s jinymi onemocnénimi pacienta.
5.2 Mistni komplikace v misté vykonu
e bolest, otok, krevni vyrony,
krvaceni nebo hematom,
infekce operacni rany nebo hlubsich struktur,
porucha hojeni rany, rozestup rany,
vznik vyraznéjsi jizvy nebo kosmetické nésledky,
poskozeni okolnich struktur (nervy, cévy, Slachy, svaly),
porucha citlivosti nebo hybnosti v okoli vykonu (piechodna i trvald),
nutnost opakovaného opera¢niho vykonu.
pecificka rizika dle charakteru rezistence
neuplné odstranéni rezistence,
recidiva (navrat) utvaru,
zjisténi zhoubného charakteru nadoru s nutnosti dalsi 1écby,
nutnost rozsifeného opera¢niho vykonu v dal$im ¢asovém odstupu,
funk¢ni omezeni dle rozsahu odstranéné tkan¢.
elkova rizika
tromboza hlubokych zil a plicni embolie (vzacné),
komplexni regionélni bolestivy syndrom (CRPS/Sudeck).

e © ¢ 0o 0 o o

5.3

5.4

..O.....

6) Kdy vyhledat l1ékai'skou pomoc po vykonu
Byl(a) jsem poucen(a), Ze mdm neodkladné kontaktovat 1€kate pfi:
e vyrazném zhorSeni bolesti nebo otoku,
e zarudnuti, hnisani nebo krvaceni z operacni rany,
¢ horecce nebo zimnici,
e noveé poruse citlivosti nebo hybnosti koncetiny.

7) Souhlas s rozsahem vykonu dle nalezu

Rozumim, Ze béhem operace mize byt zjistén nalez, ktery nebylo mozné presné urcit pred
vykonem, a ze operatér mize provést nezbytné a primérené rozsifeni vykonu (napft. Sirsi
excizi, odstranéni ¢asti kosti nebo mékkych tkani), pokud je to medicinsky odivodnéné a
nutné k bezpe¢nému provedeni vykonu.

8) Prostor pro dotazy
Meél(a) jsem moznost klast dotazy, vSe mi bylo vysvétleno srozumitelné¢ a odpovédi jsem
pochopil(a). Byl(a) jsem poucen(a) o pravu souhlas odmitnout nebo jej kdykoli odvolat.

Souhlas pacienta / zakonného zastupce

Ja, nize podepsany(d), prohlaSuji, ze jsem byl(a) poucen(a) a souhlasim s provedenim
extirpace rezistence (tumoru) mékkych tkani a/nebo kosti dle vySe uvedeného rozsahu a s
pfipadnym pfiméfenym rozsifenim vykonu dle peroperacniho nalezu.

Jméno pacienta / ZAK. ZASTUPCE: ....iiiriiiiiiii e

Verze: 04, 12/2025 OrtoComp s.r.0., Slovenska 1368, 356 01 Sokolov, IC: 083 74 881 Strana2 /2
Ortopedie Pland, BezdruZickd 274, 348 15 Plana u Maridnskych Lazni, web: www.ortopedieplana.cz


http://www.ortopedieplana.cz/

